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G◊ÉV°ô hGd¨ÉFÖ j∏à≤«É¿

 
 



 






 

 


















 










  
 




 

 




 

hL¬ Gd©ƒOI, eÓeí GdàÉQjï




 




















{GE¤ Gd˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘ôj˘˘˘˘˘á GÛÉhQIz, GCh
c˘˘«˘˘∞ Oe˘˘ôä GES°˘ôGF˘«˘π bü°˘óGk
eØ¡ƒΩ Gd≤ô…. hGdù°ØÒ Gd©ôH»
J˘˘˘˘£˘˘˘˘∏˘˘˘≥ )a∏ù°£ÚHÓOfÉ(,
a˘˘˘˘¨˘˘˘˘ôqOh√! c˘˘˘˘π U°˘˘˘˘ƒQ Gd˘˘˘˘©˘˘˘óO
hd˘ƒM˘ÉJ˘¬ he˘óhf˘ÉJ˘¬ flü°ü°á
dòcôi jƒΩ GdæµÑá.

J˘≤˘óË dù°˘«˘æ˘ÉA {T°˘Ñ˘¬ L˘õjôI
Gd˘˘˘˘¨˘˘˘˘ª˘˘˘˘ƒV¢z, G÷õA G’Ch∫ e˘˘˘˘ø
KÓK«á Mƒ∫ gòG GŸµÉ¿ GŸû°à©π.
hH˘˘ƒDS¢ G’f˘˘à˘˘¶˘˘ÉQ d˘˘ói Y˘˘ÉF˘Óä
GŸØ˘≤˘ƒOj˘ø ‘ G◊ôÜ Gd˘©˘ôGb˘«á `
G’j˘˘˘ôGf˘˘˘«˘˘˘á, GŸà˘˘˘é˘˘˘óO e˘˘˘™ c˘˘π
GET°ÉYá. 



{‘ Gd˘˘˘£˘˘˘ôj˘˘˘≥ G¤ Y˘˘˘Ø˘˘ôj˘˘øz
–µ» eÉCS°ÉI GCcôGO S°ƒQjÉ eø

HÚ S°˘ƒGg˘º. he˘Ñ˘ÉOQI {Re˘õΩz
Gdù°˘˘˘˘«˘˘˘˘ÉS°˘˘˘«˘˘˘á Jû°˘˘˘≥ G’N˘˘˘ƒG¿
GŸù°˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘˘ªÚ a``````````» G’QO¿.

hH˘˘˘˘˘îü°˘˘˘˘˘ƒU¢ c˘˘˘˘ƒQhf˘˘˘˘É a``````»
Gdù°©ƒOjá. 

LôjóI dÑæÉ¿ ‘ GdƒWø Gd©ôH» hLôjóI GdƒWø Gd©ôH» ‘ dÑæÉ¿

  

f¡∏á Gdû°¡É∫


{GS°àëÉdáz GES°ôGF«π



hLƒ√ Gd©ƒOI GE¤ a∏ù°£Ú

d«ù¢ GŸƒV°ƒ´ G◊≥ GdØ∏ù°£«æ». a¡òG ’ Jo¨«uô a«¬ NôGaÉä
Gdü°˘˘¡˘˘Éj˘æ˘á h’ GY˘à˘óGAGJ˘¡˘º. H˘π GŸ£˘ôhì G’B¿ H˘ÉE◊Éì j˘à˘©˘∏˘≥
Hà∏ªù¢ eÉ jn¶¡ô eø {GS°àëÉdáz GES°ôGF«π. GS°àëÉdà¡É d«ù¢
a˘ëù°Ö H˘æ˘¶˘ô hGEQGOI QGa†°˘«˘¡˘É he˘æ˘Ég†°˘«˘¡˘É, GCh V°˘ë˘ÉjÉgÉ
GŸÑÉT°ôjø, d«ù¢ aëù°Ö Hù°ÑÖ eÉ “ã∏¬ eø X∏º U°É±m...

hGE‰É Hù°˘˘ÑÖ e˘˘É Gf˘˘à˘˘¡â GEd˘˘«˘˘¬ Gd˘˘¶˘˘Ég˘˘ôI c˘˘ª˘˘©˘˘£˘˘≈ S°˘˘«˘˘ÉS°˘»
eƒV°ƒY», hgƒ eÉB∫ cÉ¿ eà†°ªsæÉk GCU°Ók ‘ HòQI fû°ƒF¡É
hGMàÉê hbàÉk )b∏«Ók( d«à©ôi hjæµû°∞. GES°ôGF«π Gd«ƒΩ ⁄ J©ó

M˘˘à˘˘≈ J˘˘ósY˘˘» GCf˘˘¡˘˘É ‰ƒPê J˘©˘ÉhÊ eù°˘ÉhGJ˘» he˘µ˘É¿ d˘∏˘©˘óGd˘á
G’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘˘«˘˘á d˘˘∏˘˘«˘¡˘ƒO GCf˘Øù°˘¡˘º, h’ d˘Ñ˘æ˘ÉA {›à˘ª˘™ L˘ój˘óz.
Gd˘à˘ë˘ôc˘Éä G’L˘à˘ª˘ÉY˘«˘á Gd˘µ˘ÑÒI Gd˘à˘» Gf˘Ø˘é˘ôä eæò S°æàÚ

hWÉaâ J¶ÉgôGJ¡É hGYàü°ÉeÉJ¡É ‘ T°ƒGQ´ Jπ GCH«Ö eƒDT°ô
Y∏≈ Gdàü°Ø«á GdÓM≤á HÉdà≤óÁÉä G’LàªÉY«á Gd©Éd«á Gdà» HóGC
H¡É GŸû°ôh´. ⁄ j©ó gæÉ∑ WÑÉHá ›Éf«á ’F≤á )d∏«¡ƒO(, h’
J©∏«º ›ÉÊ ’F≥ )d¡º, hd«ù¢ d©ªƒΩ Gdù°µÉ¿(. hgæÉ∑ eø
H˘˘«˘˘æ˘˘¡˘˘º a˘˘Ä˘˘Éä hGS°˘˘©˘˘á e˘˘¡˘˘ªs˘˘û°˘˘á he†°˘˘£˘˘¡n˘˘óI M˘˘ó Gd˘˘à˘˘ª˘«˘«˘õ
Gd©æü°ô… Gdü°ôjí, hgæÉ∑ a≤ôGA a≤ôGk eób©Ék. GES°ôGF«π HÉJâ

T°˘˘˘ôc˘˘á {g˘˘˘˘˘É… J∂z J˘˘Ñ˘˘«˘™ {Gd˘æ˘Éf˘ƒ J˘µ˘æƒdƒL«Éz Gd©ù°µôjá
hGŸóf˘˘˘«˘˘˘á Y˘˘˘∏˘˘˘≈ Gdù°˘˘˘ƒGA... hJ˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘™ c˘˘˘òd∂ NÈGä e˘˘˘µ˘˘˘Éa˘˘ë˘˘á
{Gdû°¨Öz hMôÜ GŸó¿. hdój¡É L«û¢ gÉFπ bƒGe¬ Gÿóeá
G’EdõGe«á hG’Mà«É•, hdµæ¬ jÑóh ZÒ eù°à©ó ’C… bàÉ∫ Ló…,
GEP GV°˘˘˘£˘˘˘ôHâ hG◊É∫ J˘˘˘∏∂ U°˘˘˘ób˘˘˘«˘˘˘á G’Cg˘˘˘óG± Gd˘˘˘à˘˘˘» c˘˘˘Éfâ
G◊ôcá Gdü°¡«ƒf«á bó “µæâ eø –Ø«õ GCJÑÉY¡É Mƒd¡É
)H¨†¢ Gdæ¶ô Yø LóGQJ¡É(. 

g˘˘òG Gd˘˘©˘˘ôGA Áã˘˘π hU°˘˘ƒ∫ GŸû°˘ôh´ Gdü°˘¡˘«˘ƒÊ GE¤ f˘¡˘Éj˘à˘¬.
GU°£óGe¬ HæØù°¬. Mà≈ HÉJâ GES°ôGF«π YÑÄÉk Y∏≈ U°Éf©«¡É
GCf˘˘˘Øù°˘˘˘¡˘˘˘º hM˘˘˘ª˘˘˘ÉJ˘˘˘¡˘˘˘É ‘ Gd˘˘˘¨˘˘ôÜ Gd˘˘òj˘˘ø U°˘˘ÉQhG j˘˘ƒL˘˘¡˘˘ƒ¿
G’f˘˘à˘≤˘ÉOGä Gd˘©˘∏˘æ˘«˘á GE¤ e˘ƒGb˘Ø˘¡˘É {ZÒ GŸ©˘≤˘ƒd˘áz: d˘˘µ˘˘ø g˘˘ò√
GŸƒGb∞ d«ù°â GCeôGk WÉQFÉk GCh N«ÉQGä, Hπ g» Yoü°ÉÜ jü°π

Mó G÷æƒ¿. hgƒ fàÉê JæÉb†°Éä ’ Mπ d¡É: e©ù°µô e¨∏≥
e˘˘˘˘óL˘˘˘è H˘˘˘Édù°˘˘˘Óì, j˘˘˘≤˘˘˘ƒΩ hS°˘˘˘§ fi«˘˘˘§ e˘˘˘©˘˘˘ÉO, Y˘˘˘∏˘˘˘≈ GCQV¢
e˘˘˘¨˘˘˘àü°˘˘˘Ñ˘˘˘á ⁄ j˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘µ˘˘˘ø e˘˘˘ø Jü°˘˘˘Ø˘˘˘«˘˘˘á S°˘˘µ˘˘Éf˘˘¡˘˘É G’CU°˘˘∏˘˘«Ú,
hf«ƒd«ÈGd«á haù°ÉO hHõfù¢... 
f˘ë˘ø, V°˘ë˘Éj˘Ég˘É, c˘æ˘É {f©ô±z. ⁄ fo˘˘˘î˘˘˘ó´ GCH˘˘óG H˘˘ôZ˘˘º c˘˘π
GÙÉh’ä, hbó cÉfâ GChS°∏ƒ GBNôgÉ. hbÑ∏¡É b«π {G÷«û¢
Gdò… ’ jo¡õΩz, hb«π GEf¡É f≤£á JƒGa≥ Hπ GELªÉ´ Oh‹ )ÃÉ
jû°Ñ¬ Gd≤óQ!(. GS°àoîóΩ Gdà«Ä«ù¢ cƒS°«∏á dÓEN†°É´ jôGa≤¬
Gdàû°µ«∂ ‘ GŸôJµõGä hGd©æ∞ GŸæØ∏â. dµææÉ cæÉ {f©ô±z.
GS°˘˘˘ÉCd˘˘˘ƒG Gdü°˘˘˘Ñ˘˘˘» H˘˘˘é˘˘ÉfÖ L˘˘óJ˘˘¬. g˘˘» Y˘˘ÉT°â Gd˘˘æ˘˘µ˘˘Ñ˘˘á hg˘˘ƒ

S°«©ƒO.

 
›ó c«É∫

cÉJÖ a∏ù°£«æ» eø M«ØÉ

  
























































































































































































 









GCj¡É GŸÉQh¿ HÚ Gdµ∏ªÉä Gd©ÉHôI / GMª∏ƒG GCS°ªÉAcº hGfü°ôaƒG / 

hGS°ëÑƒG S°ÉYÉJµº eø hbàæÉ, hGfü°ôaƒG
hNòhG eÉ T°Äàº eø RQbá GdÑëô hQeπ GdòGcôI / hNòhG eÉ T°Äàº eø U°ƒQ, c» J©ôaƒG / 

GCfµº dø J©ôaƒGc«∞ jÑæ» Méô eø GCQV°æÉ S°≤∞ Gdù°ªÉA.   )fiªƒO OQhjû¢(
e∏``````````∞

Gd`îª```«````````````````ù¢



‘ Gd£ôj≥ GE¤ LÑÉ∫ YpØôjø 


cÉJÖ eø S°ƒQjÉ

     


 


 
 



 


 







 
 
 




 
 





 


  

 
 
 

 
 

 





 

 

G’CQO¿: eÉ Gdò… jæ≤ü¢ eÑÉOQI {ReõΩz?







Gdù°«ÉS°á JàóNπ

HàØÉU°«π GdæÉS¢ Gd«ƒe«á





















 








RhGjÉ Gÿü°ƒeá Gdù°«ÉS°«á GŸà©óOI















 




























{ReõΩz ’YÖ Lójó GCΩ JÉH™ eƒG∫?












 


 
















































H≤óQ eÉ JÑóh G’CNÑÉQ GdƒGQOI eø T°Ñ¬ LõjôI S°«æÉA HÚ G◊Ú hG’BNô
e¡ªá GCh N£ÒI, a¡» JÑóh còd∂ ZÒ eØ¡ƒeá. jù°àƒ… Gd¨ªƒV¢ Gdò…
jµàæ∞ S°«æÉA dói Gd©ôÜ hGŸü°ôjÚ Hπ j≤ÎÜ eø G’dàÑÉS¢ Gdù°ÉFó dói
S°µÉ¿ eó¿ bæÉI Gdù°ƒjù¢ Y∏≈ Gd†°Øá Gd¨ôH«á eæ¡É, HƒQS°©«ó hG’ES°ªÉY«∏«á
hGdù°˘˘˘ƒjù¢, hg˘˘˘» GCb˘˘˘ôÜ G’Cb˘˘˘ôHÚ GE¤ {GCQV¢ Gd˘˘˘ØÒhRz. a˘˘¡˘˘π g˘˘» {hGO…
S°ƒGäz GŸü°ô… GCh {JƒQG HƒQGz Gd©ôH«á, e©≤π G’EQgÉÜ Gdò… ” Jü°ójô√ GE¤
hGO… Gd˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘π H˘˘©˘˘ó Y˘˘õ∫ fiª˘˘ó e˘˘ôS°˘˘»? hg˘˘π g˘˘» eû°˘˘ôh´ hW˘˘ø H˘˘ój˘˘π
dØ∏ù°£«æ«» b£É´ ZõI GCh Gdæ≤Ö GÙàπ? heÉ eói GQJÑÉ• GCYªÉ∫ Gd©æ∞ a«¡É
GCh Gd˘õGM˘Ø˘á e˘æ˘¡˘É H˘é˘ª˘ÉY˘á G’EN˘ƒG¿ GŸù°˘∏˘ªÚ? hgπ Jæ≤ù°º bÑÉFπ GŸæ£≤á
G◊óhOjá Gdû°ªÉd«á GE¤ e¡ôHÚ hŒÉQ Hû°ô hGCY†°ÉA LªÉYÉä L¡ÉOjá? heÉ

g» M≤«≤á YÓbà¡É HÉdØü°ÉFπ hGd≤ÑÉFπ GdØ∏ù°£«æ«á Gıà∏Øá? hGE¤ GC… eói
j˘©˘µù¢ Gd˘à˘Ñ˘Éj˘ø Gdù°˘«˘ÉS°˘»/Gdù°˘«˘ÉM» HÚ T°ªÉd¡É hLæƒH¡É M≤«≤á hLƒO
GCcÌ eø hL¬ dù°«æÉA?

j˘ë˘Éh∫ g˘òG Gd˘æü¢ Gd˘à˘©˘ôj˘Ø˘» hGd˘ò… S°˘à˘∏˘«˘¬ GCL˘õGA GCN˘ôi M˘ƒ∫ S°«æÉA,
J˘˘≤˘˘óË hU°˘˘∞ Y˘˘ÉΩ dû°˘˘Ñ˘¬ G÷õj˘ôI Gd˘à˘» T°˘¡˘óä Gdü°˘ôGY˘Éä Gdù°˘«˘ÉS°˘«˘á
G’Eb∏«ª«á eæò MôÜ GdØôGYæá hGd¡µù°ƒS¢ hMà≈ Gdü°ôG´ Gd©ôH» Gdü°¡«ƒÊ

e˘æ˘ò H˘óGj˘ÉJ˘¬ Gd˘à˘æ˘Ø˘«òjá G’Ch¤ YÉΩ . a˘É◊≤˘«˘≤˘á GC¿ S°˘«˘æ˘ÉA ⁄ J˘µ˘ø
J˘ƒS°˘©˘Ék d˘ÓM˘à˘Ó∫ Gdü°˘¡˘«˘ƒÊ ’CQV¢ a˘∏ù°˘£Ú H˘≤óQ eÉ cÉfâ a∏ù°£Ú g»
G’CQV¢ Gd˘Ñ˘ój˘∏˘á Gd˘à˘» b˘ôQä GŸæ˘¶˘ª˘á Gdü°˘¡˘«˘ƒf˘«˘á Gd˘©˘ÉŸ«˘á GC¿ J˘ƒL˘¬ GEd˘«˘¡É

fl££ÉJ¡É H©óeÉ Qa†¢ W∏Ö J«ƒOhQ gôJõ∫ HÉ◊ü°ƒ∫ Y∏≈ M≥ G’eà«ÉR
G◊ü°ô… ŸóI S°æá dà©ªÒ S°«æÉA hGEbÉeá eù°àƒWæÉä j¡ƒOjá a«¡É.
Qa†¢ cπ eø Gd∏ƒQO côheô, GŸæóhÜ Gdù°Ée» GdÈj£ÉÊ ‘ eü°ô, hhRjô
GÿÉQL˘˘«˘˘á GŸü°˘ô… M˘«˘æ˘¡˘É, H˘£˘ôS¢ Z˘É‹ )Y˘º G’CeÚ Gd˘©˘ÉΩ G’CS°˘Ñ˘≥ d˘ÓC·
GŸàëóI hGCMó b†°ÉI eòHëá Ofû°ƒG… Gdà» ” GZà«Éd¬ Hù°ÑÑ¡É(. GE’ GCf¡É X∏â

‘ Gı«∏á G’S°ÎGJ«é«á hG’Ceæ«á G’ES°ôGF«∏«á, a∏º jÑ∏≠ G◊∏º Gdü°¡«ƒÊ
eóG√ GE’ HƒU°ƒ∫ Gd≤ƒGä G’ES°ôGF«∏«á GE¤ Gd†°Øá Gdû°ôb«á eø bæÉI Gdù°ƒjù¢
Kº HÑæÉA N§ HÉQd«∞ GŸæ«™.

GŸ©∏ƒeÉä
jù°˘˘ƒO ‘ Gd˘˘µ˘˘à˘ÉH˘Éä Gd˘à˘©˘ôj˘Ø˘«˘á Hù°˘«˘æ˘ÉA G’g˘à˘ª˘ÉΩ H˘Éd˘Ñ˘«˘Éf˘Éä Gd˘ôb˘ª˘«˘á

hG’EMü°ÉF«á, HóAGk eø Jü°ë«í Gÿ£ÉC Gdû°ÉF™ Mƒ∫ fù°Ñá eù°ÉMà¡É GE¤
GŸù°ÉMá G’ELªÉd«á ÷ª¡ƒQjá eü°ô Gd©ôH«á, hGdàÉCc«ó GCf¡É J≤ÎÜ eø 
GCd∞ c«∏ƒeÎ eôH™ h’ “ãπ S°ƒi ‘ GŸÄá eø eù°ÉMá eü°ô GdÑÉd¨á e∏«ƒ¿

c«∏ƒeÎ eôH™ J≤ôjÑÉk )jû°«™ N£ÉCk GCf¡É S°óS¢ GŸù°ÉMá GCh ‘ GŸÄá.
hH©«óGk Yø G◊≤ÉF≥ G÷¨ôGa«á GCh Gdæ¶ôjÉä GdàÉQjî«á Mƒ∫ S°«æÉA, aÉE¿
G’ChRG¿ GdæƒY«á GŸàØÉhJá dæƒ´ GŸ©∏ƒeÉä jëàº Y∏≈ GŸ≤É∫ Gfà≤ÉA GCcÌgÉ O’dá
dØ¡º eÉ J©æ«¬ MÉd«Ék T°Ñ¬ G÷õjôI G◊ÉV°æá Ÿ≤óS°Éä G’COjÉ¿ GdãÓKá, HóAGk
eø LÑπ eƒS°≈ hY«ƒf¬ hGCS°ªÉA GŸƒGb™ Gdójæ«á Gdà» hb©â a«¡É GCMóGç GCgº
aü°π eø M«ÉI eƒS°≈ hgÉQh¿, Gdà» fù°éâ Mƒd¬ G’CS°ÉWÒ G’CjójƒdƒL«á
Gdü°˘¡˘«˘ƒf˘«˘á, e˘ôhQGk H˘ój˘ô S°˘Éfâ c˘ÉJ˘ôj˘ø Y˘∏˘≈ GCY∏≈ bªá LÑ∏«á ‘ eü°ô,

hGCNÒGk Wôj≥ G◊è GdÈ… Gdò… Gfà¡é¬ MéÉê T°ªÉ∫ GCaôj≤«É GE¤ eµá ’CcÌ
eø bôfÉk géôjÉk, a†°Ók Yø ONƒ∫ S°ÉM∏¡É Gdû°ªÉ‹ Gdû°ôb» V°ªø eÉ
j©ô± dói GŸù°∏ªÚ H` {GCcæÉ± H«â GŸ≤óS¢z. aªÉ g» S°«æÉA?

hU°∞ L¨ôG‘ hOÁƒZôG‘
Mù°˘˘º M˘˘Ø˘˘ô b˘æ˘ÉI Gdù°˘ƒjù¢ ‘ Gd˘æü°˘∞ Gd˘ã˘ÉÊ e˘ø Gd˘≤˘ô¿ Gd˘à˘ÉS°˘™ Yû°˘ô

GÿÓ± G÷¨ôG‘/G÷«ƒdƒL» Mƒ∫ G◊óhO Gd¨ôH«á dû°Ñ¬ LõjôI S°«æÉA.
L˘˘¨˘ôGa˘«˘Ék, j˘ë˘óg˘É T°˘ª˘É’k Gd˘Ñ˘ë˘ô GŸà˘ƒS°˘§ hH˘ëÒI GdÈOhj˘π, hZ˘ôH˘Ék b˘æ˘ÉI

Gdù°ƒjù¢ eø HƒQaƒDGO GdàÉH©á Ÿójæá HƒQS°©«ó Mà≈ HƒQJƒa«≥ GdàÉH©á Ÿójæá
Gdù°ƒjù¢. GCeÉ MóhO G÷æƒÜ Gd¨ôH» a¡ƒ N∏«è Gdù°ƒjù¢ Gdò… j∏à≤» e™

N∏«è Gd©≤Ñá ‘ GCbü°≈ f≤£á LæƒH«á ‘ S°«æÉA, QGCS¢ fiªó, Kº Áàó N∏«è
Gd©≤Ñá T°ªÉ’k d«µƒ¿ G◊ó G÷æƒH» Gdû°ôb» dù°«æÉA. GCeÉ G◊óhO Gdû°ôb«á

a¡» fiπ Ló∫ JÉQjî» hS°«ÉS°». T°ªÉ’k, GJØ≥ Y∏≈ GŸƒV°™ Gd≤óË d∏©Óeá
G◊óhOj˘˘á Gd˘˘Ø˘ÉU°˘∏˘á HÚ S°˘«˘æ˘ÉA hGCQV¢ Gdû°˘ÉΩ, M˘«å GCb˘ÉΩ Gd˘ôhe˘É¿ b˘óÁÉk

Y˘˘ª˘˘ƒOj˘˘ø ‘ e˘˘µ˘˘É¿ b˘˘ôjÖ e˘˘ø e˘©È Qa˘í GdÈ… M˘Éd˘«˘Ék, hb˘ÉΩ Gd˘©˘ã˘ª˘Éf˘«˘ƒ¿
HàéójógªÉ GE¤ GC¿ ” JóeÒgªÉ ‘ GŸ©ÉQ∑ Gdà» OGQä HÚ L«û¢ fÉH∏«ƒ¿
HƒfÉHôä hGCMªó HÉT°É G÷õGQ hG‹ YµÉ. GCeÉ LæƒHÉk aÉ÷ó∫ bóË Mƒ∫ JÑ©«á
eójæá {GCj∏áz Gd≤óÁá GdƒGb©á Y∏≈ QGCS¢ N∏«è Gd©≤Ñá HÚ eójæà» {Gd©≤Ñáz
G’CQOf«á h{WÉHÉz GŸü°ôjá. a≤Ñπ GC¿ JƒLó Ohdá HÉS°º {G’CQO¿z, cÉ¿ Gd«≤Ú
GC¿ {GCj∏áz Gd≤óÁá, GCh {GŸôT°û¢z )GCΩ GdôT°ôGT¢(, d«ù°â eø GCQV¢ G◊éÉR,

hMÚ OGQä ‘ e˘˘£˘∏˘™ Gd˘≤˘ô¿ Gd˘©û°˘ôj˘ø e˘©˘ôc˘á M˘ƒ∫ W˘ÉH˘É HÚ GŸü°˘ôjÚ
hG’E‚∏«õ eø fÉM«á, hHÚ G’CJôG∑ Gd©ãªÉf«Ú eø fÉM«á GCNôi, ⁄ JàæÉh∫
hKÉF≥ Gdàëµ«º hV°™ {GŸôT°û¢z, aÉS°àãªôä Gd©ü°ÉHÉä Gdü°¡«ƒf«á gò√
GdØéƒI hU°ÉQ d∏óhdá Gdƒd«óI ‘ eæØò Hëô… LæƒH» GS°ÎGJ«é»
GCS°ªà¬ eójæá {GEjÓäz, h–Éh∫ Hû°à≈ Gd£ô¥ J¨«Ò GS°º Gÿ∏«è d«ëªπ
G’S°º Gd©ÈGÊ Ÿójæá Gd©ôÜ Gd†°ÉF©á.

GEOGQjÉk, ’ Jù°ªí Gdóhdá GŸü°ôjá dù°«æÉA GC¿ Jôi V°Øá bæÉI Gdù°ƒjù¢, aàº
Jî£«§ T°Ñ¬ G÷õjôI Hë«å Jµƒ¿ GŸæÉW≥ GŸàÉNªá d∏†°Øá Gdû°ôb«á d≤æÉI
Gdù°˘ƒjù¢ J˘ÉH˘©˘á d˘∏˘ª˘ë˘Éa˘¶˘Éä Gd˘ƒGb˘©˘á Y˘∏˘≈ Z˘ôH˘¡˘É, hg˘» e˘ø Gdû°ªÉ∫ GE¤
G÷æ˘˘ƒÜ: H˘˘ƒQS°˘˘©˘˘«˘˘ó K˘˘º G’ES°˘˘ª˘˘ÉY˘˘«˘˘∏˘«˘á K˘º Gdù°˘ƒjù¢. Hù°˘ÑÖ GŸù°˘ÉM˘á
Gdû°ÉS°©á hhYƒQI Gdà†°ÉQjù¢, cÉ¿ dõGeÉk H©ó –ôjô S°«æÉA GC¿ jàº GdØü°π
G’EOGQ… HÚ LæƒH¡É hT°ªÉd¡É. hQZº GC¿ hS°£¡É PG Nü°ƒU°«á L¨ôGa«á

hbÑ∏«á, hGCgª«á GS°ÎGJ«é«á NÉU°á, GE’ GC¿ GdµãÉaá Gdù°µÉf«á GŸæîØ†°á LóG
a«¬ cÉfâ S°ÑÑÉk ‘ GE◊Éb¬ GEOGQjÉk Hû°ªÉ∫ S°«æÉA. aü°ÉQä eójæá {fp``î``pπz,
e˘˘∏˘˘à˘˘≤˘˘≈ W˘˘ô¥ G÷æ˘˘ƒÜ hGdû°˘˘ª˘É∫ hW˘ôj˘≥ G◊è Gd˘≤˘óË, hc˘òd∂ e˘ój˘æ˘á
{G◊nù° næáz GdƒGb©á Y∏≈ eù°Éaá c«∏ƒeÎGk J≤ôjÑÉk GE¤ Gdû°ªÉ∫ eø {fîπz
JÉH©àÚ ÙÉa¶á T°ªÉ∫ S°«æÉA.

HÉ’EV°Éaá GE¤ eójæà» GdƒS°§ hbôGgªÉ GÙ«£á, J†°º T°ªÉ∫ S°«æÉA GCQH™
eó¿ Y∏≈ Gd£ôj≥ Gdù°ÉM∏» Gdóh‹. j≤™ Gdû°£ô GŸü°ô… eø eójæá/eójæà»
{Qaíz Y∏≈ G◊óhO GŸü°ôjá GdØ∏ù°£«æ«á, hGE¤ Gd¨ôÜ eæ¡É eójæá {Gdû°«ï
Rhjóz Y∏≈ eù°Éaá c«∏ƒeÎ J≤ôjÑÉk, Kº {Gd©ôjû¢z Gd©ÉU°ªá GE¤ Gd¨ôÜ
eø Gdû°«ï Rhjó Ãù°Éaá c«∏ƒeÎGk, Kº GCNÒGk eójæá {HÄô Gd©Ñóz Y∏≈
V°ØÉ± HëÒI GdÈhOjπ ‘ GCbü°≈ Gdû°ªÉ∫ Gd¨ôH» eø GÙÉa¶á, Y∏≈ eù°Éaá
c«∏ƒeÎGk J≤ôjÑÉk eø Gd©ÉU°ªá Gd©ôjû¢. JóhQ G’CMóGç G’Ceæ«á G◊Éd«á
hGdù°ÉH≤á ‘ fi«§ eójæà» Gdû°«ï Rhjó hQaí hbôGgªÉ G÷æƒH«á, M«å
J˘˘àû°˘˘ÉH∂ GŸü°˘˘Éd˘˘í hG’Cfû°˘£˘á Gd˘à˘¡˘ôj˘Ñ˘«˘á hGdù°˘Óì G’Cj˘ój˘ƒd˘ƒL˘» Hù°˘Óì
GŸôJõbá, hM«å Jæà¡» c«∏ƒeÎGk eø G◊óhO e™ b£É´ ZõI hJÑóGC 

c«∏ƒeÎGk HÚ e©È… Gd©ƒLá hWÉHÉ, g» MóhO eü°ô e™ a∏ù°£Ú GÙà∏á.

... hhU°∞ GLàªÉY»
’ Jo©Éeπ {WÉHÉz - GÙôQI HÉdàëµ«º Gdóh‹ ‘ - GEOGQjÉk cªójæá

eù°˘à˘≤˘∏˘á, H˘π c˘≤˘ôj˘á J˘ÉH˘©˘á Ÿój˘æ˘á he˘ôc˘õ {f˘ƒjÑ™z, M«å GŸ«æÉA Gdò… ”

–ƒjπ Wôj≥ G◊è GdÈ… GEd«¬ dàæ≤π Gd©ÑqÉQGä G◊éÉê hGŸ©àªôjø, hGd©ªÉdá
Gd˘˘ôN˘«ü°˘á, GE¤ e˘«˘æ˘ÉA {Gd˘©˘≤˘Ñ˘áz d˘«ù°˘à˘ÉCf˘∞ c˘πl W˘ôj˘≤˘¬. h‘ W˘ôj˘≥ GŸƒä
G◊∏õhÊ HÚ G÷ÑÉ∫, Jù°à¨ô¥ QM∏á Gd` c«∏ƒeÎ GE¤ eójæá OgÖ
GCcÌ eø S°ÉYá hfü°∞ MôU°Ék Y∏≈ Gdù°Óeá, Kº c«∏ƒeÎ GCNôi GCcÌ
GCeÉfÉk GE¤ eójæá T°ôΩ Gdû°«ï Gdù°«ÉM«á. HÚ {OgÖz h{fƒjÑ™z Y∏≈ N∏«è
Gd©≤Ñá Wôj≥ jàé¬ GE¤ Gd¨ôÜ U°ÉYóGk GE¤ eójæá S°Éfâ cÉJôjø G◊ÉV°æá
d∏ójô Gdû°¡Ò Gdò… –ª«¬ bÑ«∏á {G÷ÑÉd«áz eæò eÉ j≤ôÜ eø GCd∞ S°æá. Kº
jù°˘˘à˘˘µ˘˘ª˘˘π Gd˘˘£˘˘ôj˘˘≥ Z˘˘ôH˘˘Ék d˘«˘æ˘õ∫ GE¤ {hGO… aÒG¿z, M˘«å –ª˘» b˘Ñ˘«˘∏˘á
{Gd˘≤˘ôGQT°˘á/G÷ôGQT°˘áz Oj˘ô Gd˘ôGg˘Ñ˘Éä Gd˘«˘ƒf˘Éf˘«˘Éä G’CQK˘ƒPcù¢. hj˘æà¡»
GdƒGO… GE¤ Gd£ôj≥ GdƒGU°π HÚ eójæá {Gd£ƒQz, YÉU°ªá LæƒÜ S°«æÉA Gdà»

JÑ©ó Yø {T°ôΩ Gdû°«ïz c«∏ƒeÎ J≤ôjÑÉk j≤™ e©¶ª¡É Y∏≈ Gdù°ÉMπ
Gdû°ôb» ÿ∏«è Gdù°ƒjù¢. GCeÉ eójæàÉ {GCHƒ QOjù¢z h{GCHƒ Rf«ªáz GdÑÎhd«àÉ¿
a¡ªÉ JàƒS°£É¿ GŸù°Éaá HÚ {Gd£ƒQz h{QGCS¢ S°óQz )U°óQ(, GBNô eó¿ LæƒÜ
S°«æÉA Y∏≈ N∏«è Gdù°ƒjù¢.

hgµòG, Jàéù°ó S°«æÉA ‘ T°îü°«á eàæƒYá Ÿóf¡É heôGcõgÉ, HÉYàÑÉQ
Gdàû°ÉH¬ GdµÑÒ HÚ {fîπz h{G◊ù°æáz ‘ GdƒS°§, hHÚ {GCHƒ QOjù¢z

h{GCHƒRf«ªáz ‘ G÷æƒÜ. aÉ÷æƒÜ, Gd¡ÉO…A fù°Ñ«Ék hG’Cbπ S°µÉfÉk, Jàæƒ´
GCfû°˘£˘à˘¬ hGCU°˘ƒ∫ S°˘µ˘Éf˘¬ HÚ Gd˘Ñ˘óh GŸõGQYÚ ‘ Gd˘ƒOj˘É¿ Gd˘æ˘ÉF«á hGdƒYôI

hH©†¢ GŸù°ÉMÉä GŸù°àü°∏ëá MójãÉk ‘ fi«§ {WƒQ S°«æÉAz h{QGCS¢ S°óQz
h{fƒjÑ™z, hHÚ GdÑóh Gd©Ée∏Ú Y∏≈ gÉeû¢ G’Cfû°£á Gdù°«ÉM«á GÙàµôI eø
bÑπ cÑÉQ QLÉ∫ G’CYªÉ∫ hOhGFôgº eø GdƒGaójø eø hGO… Gdæ«π M«å jàº
OYª¡º GCeæ«Ék hHÒhbôGW«Ék V°ó GÙ∏«Ú eø GdÑóh - Gdù°µÉ¿ G’CU°∏«Ú GEPG
U°í Gdà©ÑÒ - hGCNÒGk GŸƒXØÚ hGŸ¡æóS°Ú hGdØæ«Ú GdƒGaójø eø hGO…
Gdæ«π d∏©ªπ ‘ G÷¡ÉR GdÑÒhbôGW» hT°ôcÉä GdÑÎh∫ Gd†°îªá )GcàØâ

{GES°ôGF«πz PGJ«Ék ‘ GMà«ÉLÉJ¡É eø GdƒbƒO HØ†°π GBHÉQ LæƒÜ S°«æÉA ‘
S°æƒGä b∏«∏á eø G’MàÓ∫ Kº H∏¨â eôM∏á Gdàü°ójô, hbó GMàπ GdàØÉhV¢
Y˘∏˘≈ M˘≤˘ƒ∫ Gd˘æ˘Ø˘§ e˘ƒb˘©˘É H˘ÉQRGk ‘ GŸØ˘ÉhV°˘Éä GŸü°˘ôj˘á G’ES°˘ôGF˘«˘∏˘«˘á Mƒ∫
GJØÉb«Éä hb∞ GEWÓ¥ GdæÉQ Kº G’fù°ëÉÜ GdàóQjé» eø S°«æÉA(.

GCeÉ Gdû°ªÉ∫ Gdù°ÉNø, G’CcÌ S°µÉfÉk )’ jàéÉhR S°µÉ¿ S°«æÉA c∏¡É GŸ∏«ƒ¿
fù°ªá hg» eø GCbπ GŸæÉW≥ GŸÉCgƒdá ‘ eü°ô eø M«å GdµãÉaá Gdù°µÉf«á, h’
jƒLó GEMü°ÉA eƒKƒ¥ Áµø G’YàªÉO Y∏«¬ ‘ –ójó Qbº J≤ójô… GCbôÜ
d∏ƒGb™(, a«àæƒ´ S°µÉf¬ HÚ Gd≤ÑÉFπ GdÑóhjá ‘ GdƒS°§ hHÄô Gd©Ñó hGdû°«ï
Rhjó hfi«§ Qaí, hHÚ Gd©ÉFÓä G◊†°ôjá hG’EbÓY«á ‘ Gd©ôjû¢ heójæá
Qa˘í. h{G’Eb˘ÓY˘«˘áz g˘º H˘≤˘Éj˘É GŸª˘Éd˘«∂ Gd˘æ˘ÉLÚ e˘ø e˘òH˘ëá Gd≤∏©á ‘ Y¡ó

fiªó Y∏», GCh fù°ÑƒG GE¤ H©†¢ Gd≤Ó´ ‘ fƒGM» NÉ¿ jƒfù¢ hZõI MÚ
–ü°æƒG H¡É GCKæÉA –ÉdØ¡º e™ bÑ«∏á GdÎGHÚ ‘ MôH¡º Gd†°ôhS¢ V°ó

Gdù°ƒGQcá ‘ Gd≤ô¿ GdàÉS°™ Yû°ô. GCeÉ S°µÉ¿ T°ªÉ∫ S°«æÉA eø ZÒ bÑÉFπ
S°«æÉA hYÉFÓJ¡É, a¡º GdƒGaóh¿ eø Gdû°ô¥ - GdÓLÄƒ¿ GdØ∏ù°£«æ«ƒ¿ eæò
Gd˘˘æ˘˘µ˘˘Ñ˘˘á he˘˘É H˘˘©˘˘óg˘˘É -  hGŸü°˘ôj˘ƒ¿ Gd˘ƒGa˘óh¿ e˘ø hGO… Gd˘æ˘«˘π Z˘ôÜ b˘æ˘ÉI
Gdù°ƒjù¢. 

J˘à˘æ˘ƒ´ G’Cfû°˘£˘á G’b˘àü°˘ÉOj˘á HÚ Gd˘à˘é˘ÉQI hGd˘õQGY˘á hGÙÉLô hJ¡ôjÖ
Gdù°˘˘∏˘˘™ GŸû°˘˘ôhY˘˘á hGŸª˘˘æ˘˘ƒY˘˘á hGdù°˘˘Óì hG’ŒÉQ H˘˘Éd˘˘Ñû°˘˘ô, H˘˘É’EV°˘Éa˘á GE¤
Gd˘˘ƒX˘ÉF˘∞ G’EOGQj˘á hGÿóe˘«˘á G◊µ˘ƒe˘«˘á hGÿÉU°˘á, hGd˘à˘» jù°˘«˘£˘ô Y˘∏˘≈
G◊µƒe» eæ¡É Gd©ù°µôjƒ¿ GŸà≤ÉYóh¿ hGdƒGaóh¿ eø hGO… Gdæ«π. hjà†°í
Ÿø jéƒ∫ ‘ QHƒY¡É GdƒGS°©á hj∏à≤» Hù°µÉf¡É Y∏≈ JæƒY¡º bóQ YÉ∫ eø
Gdàæƒ´ hGdà©≤«ó, ’ Áµø GNàõGd¬ ‘ J∏∂ Gdü°ƒQI Gdà» JôS°ª¡É hS°ÉFπ
G’EY˘˘ÓΩ GÿÉV°˘˘©˘˘á d˘˘¡˘˘æ˘˘óS°˘á Gd˘ôhGj˘á GŸæ˘≤˘ƒd˘á c˘ª˘É j˘ôj˘óg˘É Gd˘©ù°˘µ˘ôj˘ƒ¿

hGCL¡õJ¡º G’S°àîÑÉQGJ«á.

 Gd`îª```«````````````````ù¢

)...( a∏æÉ ‘ GCQV°æÉ eÉ f©ªπ / hdæÉ GŸÉV°» gæÉ /
hdæÉ U°ƒä G◊«ÉI G’Ch∫ / hdæÉ G◊ÉV°ô, hG◊ÉV°ô, hGŸù°à≤Ñπ

hdæÉ Gdóf«É gæÉ.. hG’BNôI / aÉNôLƒG eø GCQV°æÉ / eø HôfÉ.. eø HëôfÉ / eø bªëæÉ.. eø e∏ëæÉ.. eø LôMæÉ
eø cπ T°»A , hGNôLƒG eø PcôjÉä GdòGcôI.

b†°``«``````á



YõI Gdû°ôj∞ - a∏ù°£Ú

S°«æÉA... T°Ñ¬ LõjôI Gd¨ªƒV¢

GES°ªÉY«π G’ES°µæóQGÊ
HÉMå ‘ Y∏º G’LàªÉ´ Gdù°«ÉS°» ``` eø eü°ô

GfàîÉHÉä OÁƒbôGW«á

heÉPG dƒ Nù°ô Gdù°«ù°» G’fàîÉHÉä?
eÉPG dƒ aÉR Mªójø U°ÑÉM»? gòG GMàªÉ∫ e£ôhì. gò√ GfàîÉHÉä OÁ≤ôGW«á, WÑ«©«á, jàƒb™

’C… Wô± a«¡É GC¿ jØƒR, GCd«ù¢ còd∂?  
hd˘˘µ˘˘ø G’M˘˘à˘˘ª˘˘É∫ c˘˘ÉH˘˘ƒS°˘˘» e˘˘™ g˘˘òG. Gd˘˘Ñ˘˘£˘˘π Gdû°˘˘©˘˘Ñ˘˘» Gı∏q˘˘ü¢ hGŸæ˘˘≤˘˘ò hGd˘˘¡˘˘ÉO… j˘˘îù°˘ô

G’fàîÉHÉä, he©¬ cπ gò√ G÷ªƒ´, hH©ó eÉPG, H©ó GC¿ Jî∏≈ Yø hRGQI GdóaÉ´. U°óeá Yü°Ñ«á
ŒàÉì GdÑÓO. Jæóa™ G÷ªÉgÒ dà©È U°ôGMá Yø T°µ¡É ‘ hLƒO Gd∏¬, GCcÈ eƒLá GE◊ÉO J¨õh

eü°ô, {GEj∏» GEj∏» ŸÉ T°Ñ≤àæ»z, GC… GEd¡» GEd¡» ŸÉPG Jôcàæ». G÷ªÉgÒ gÉFéá, Jæóa™ dàµù°ô
h–£º hJæóÜ, ‘ Wôj≤¡É J≤ÉHπ LªÉgÒ GCNôi –àØπ HØƒR U°ÑÉM», Jü°ÉÜ G÷ªÉgÒ
G’Ch¤ H¡ù°àÒjÉ T°ójóI aà≤àëº fiÓä GÿªƒQ dàû°ôÜ hJû°ôÜ Kº J≤£™ T°ôGj«æ¡É. GCcÈ

eƒLá GfàëÉQ LªÉY» J¨õh eü°ô, ‘ S°ÉYàÚ Jµƒ¿ Gd≤ÉgôI GCf≤ÉV°É NôHá.
hdµø gò√ d«ù°â f¡Éjá Gd≤ü°á, d∏≤ü°á f¡Éjá S°©«óI. aØ» eµÉ¿ GBNô jëóç T°»A GBNô. 
e¡º dæÉ GC¿ f©ô± c«∞ GS°à≤Ñπ GdôF«ù¢ G÷ójó Mªójø U°ÑÉM» GÿÈ. GdôF«ù¢ U°ÑÉM»

eôJÑ∂. GdôF«ù¢ U°ÑÉM» NÉF∞. Y∏Ñá c¡ôHÉA eØàƒMá, QU°ÉU°á
T°ÉQOI, hLÑá eæà¡«á Gdü°ÓM«á, bó J≤†°» Y∏«¬ hY∏≈ eù°à≤Ñπ GCh’O√. ’ GCMó JÑ∏≠ H¬ G◊ªÉbá
’C¿ jù°à¡Ú H¨†°Ö G’Bd¡á. J∏«Øƒf¬ ’ jàƒb∞ Yø GdôfÚ dà¡æÄà¬ HôFÉS°á eü°ô, hdµø gƒ
fØù°¬ ZÒ eôJÉì. jóNπ G◊ªÉΩ GCcÌ eø eôI, hjîôê cπ eôI hhL¡¬ T°ÉQO. jü°∏» U°ÓI
G’S°àîÉQI, Kº jîôê d«Ók ‘ N£ÉÜ eà∏Øõ dÓCeá. dój¬ cÓΩ e¡º. j©∏ø GC¿ G’fàîÉHÉä ”
JõhjôgÉ dü°É◊¬ hdü°Édí GŸù°à≤Ñπ GŸóÊ Ÿü°ô, hdµæ¬ QLπ fõj¬ ’ j≤Ñπ Gdàõhjô, Mà≈ dƒ aÉR
Hù°ÑÑ¬. hdòd∂ a¡ƒ j¡ó… fü°ô√ dü°ÉMÖ GdØ†°π G◊≤«≤» hGdØÉFõ G◊≤«≤», GŸû°Ò YÑó
GdØàÉì Gdù°«ù°», hjóYƒ√ G’B¿ ’C¿ jàÑƒGC e≤©ó√ ‘ bü°ô GdôFÉS°á. Jü°π GdóYƒI d∏ù°«ù°» a«©∏ø
bÑƒd¡É NƒaÉk Y∏≈ eü°Ò GdƒWø. 

G÷ªÉgÒ Gdà» cÉfâ bó Gfàëôä JæàÑ¬, Jü°ëƒ HÑ§A, J¨ªô U°«ëÉä Gdæü°ô cπ T°ƒGQ´
eü°ô, h‘ KÓç S°ÉYÉä jàº J©∏«≥ e∏ü°≤Éä V°îªá d∏ù°«ù°», GdÑ£π GŸü°ô… G’CS°ªô Gdò…
hGa≥ Y∏≈ Gdà†°ë«á HæØù°¬ eôJÚ d«æ≤ò GdÑ∏ó.

  

 
 
 

 



  

  
  











 




  
  
 
 







 

 
  


 

MôÜ G’CS°ôi


  





 

 

 





  


  
 
  
 
 
  



GdàƒqGHƒ¿!
 

  
  



 





HÉfà¶ÉQ G’CS°ôi 
 
 
  
  


  
  
   
 
 

Yªô G÷ØqÉ∫


GCS°ôi G◊ôÜ Gd©ôGb«á `` G’EjôGf«á: M£Ö jû°à©π eæò Y≤ƒO



     




eàÉH©Éä

Gd`îª```«````````````````ù¢

GCj¡É GŸÉQh¿ HÚ Gdµ∏ªÉä Gd©ÉHôI / cóS°ƒG GChgÉeµº ‘ MØôI e¡éƒQI , hGfü°ôaƒG )...(
a∏æÉ eÉ d«ù¢ jôV°«µº gæÉ, aÉfü°ôaƒG / hdæÉ eÉ d«ù¢ a«µº: 

hWø jæõ± T°©ÑÉ / hWø jü°∏í d∏æù°«É¿ GCh d∏òGcôI 
GCj¡É GŸÉQh¿ HÚ Gdµ∏ªÉä Gd©ÉHôI/ GB¿ GC¿ Jæü°ôaƒG

eóhfÉä

.. H``ÉCd``∞ c`∏``ª`á


 







 





 














 















 











 



 




 


  




 

 



bôjá a∏ù°£«æ«á GCΩ bôjá YôH«á?


 










 


 



 








 
 




 













 



















{GCLâ GES°ôGF«πz


 









 









 
























Gd≤ôjá GÛÉhQI








 








MæÚ f©Éeæá
fiÉe«á hcÉJÑá a∏ù°£«æ«á

... GE¤ Gd≤ôjá GÛÉhQIM`∏`````º ..





  
  





a∏ù°£ÚHÓOfÉ

      


Gÿ∏«π)Gdü°ƒQ eø U°Øëá {cõOhQI hU°ƒQIz Y∏≈ aÉjù°Ñƒ∑(




